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ConSeguridad 
Elaborado por el Ing. Cesar Arenas 

Pulidoras y Esmeriladoras 
Herramientas Potentes y Precauciones Esenciales 

Introducción 
Las esmeriladoras, también conocidas como pulidoras o amoladoras, son herramientas eléctricas 
utilizadas para cortar, desbastar y pulir distintos materiales, incluyendo metal, piedra y madera. Son 
esenciales en sectores como la construcción y la metalurgia debido a su versatilidad y potencia.

Información puntual 
Un aspecto clave para el uso seguro de las esmeriladoras es el mantenimiento y la inspección previa. La herramienta debe 
revisarse regularmente para asegurar que no haya piezas desgastadas o defectuosas. Sin embargo, su uso inadecuado o 
sin las medidas de seguridad adecuadas puede llevar a accidentes graves. Por lo tanto, comprender su funcionamiento y 
los riesgos asociados es crucial para un manejo seguro. 
Tipos de Esmeriladoras: Existen varios tipos de esmeriladoras, cada una diseñada para tareas específicas. Los tipos más 
comunes incluyen: 
-Esmeriladoras angulares: Las más versátiles, utilizadas para cortar, desbastar y pulir. Pueden ser manuales o de banco. 
-Esmeriladoras de banco: Fijas y generalmente más grandes, se utilizan para trabajos de precisión y afilado de 
herramientas. 
-Mini esmeriladoras: Ideales para trabajos finos y detalles pequeños debido a su tamaño compacto y precisión. 
Principales Riesgos Asociados al Usarlas 
Riesgo de Proyecciones 
Durante el uso, las esmeriladoras generan chispas y fragmentos de material que pueden proyectarse a gran velocidad. Si 
no se usa protección ocular y facial, estas partículas pueden causar lesiones graves en los ojos y la piel. El uso de gafas 
de seguridad y mascarilla es esencial para protegerse de este riesgo. 
Riesgo de Cortes y Amputaciones 
Dado que las esmeriladoras funcionan a altas velocidades, cualquier contacto accidental con el disco puede provocar 
heridas graves, incluyendo cortes profundos o amputaciones. Este riesgo es especialmente alto si la herramienta se 
utiliza sin la cubierta protectora o si el disco no está asegurado correctamente. 
Riesgo de Explosión del Disco 
El disco de la esmeriladora puede romperse si no es adecuado para el material que se trabaja o si tiene defectos. Esta 
rotura puede provocar la proyección de fragmentos peligrosos. Para evitarlo, es importante revisar que el disco esté en 
buenas condiciones y compatible con el tipo de trabajo a realizar. 
Riesgo de Descargas Eléctricas 
Las esmeriladoras suelen ser herramientas eléctricas, y si se usan en entornos húmedos o con cables dañados, el riesgo 
de electrocución es alto. Para mitigar este riesgo, es fundamental trabajar en áreas secas, revisar los cables y enchufes 
antes de cada uso, y utilizar herramientas que tengan aislamiento adecuado. 
Riesgo de Pérdida de Control de la Herramienta 
Si el operario no sostiene la esmeriladora correctamente o si el disco se atasca en el material, existe el riesgo de pérdida 
de control de la herramienta, lo cual puede llevar a accidentes graves. Usar ambas manos y mantener una postura 
estable durante el uso reduce significativamente este riesgo. 

Cierre 
Las esmeriladoras son herramientas potentes y versátiles, pero también presentan riesgos importantes si no se utilizan 
correctamente. Seguir las recomendaciones de seguridad, como usar el EPP adecuado, realizar mantenimientos regulares 
y respetar las especificaciones técnicas de cada disco, es esencial para reducir el riesgo de accidentes. La responsabilidad 
y la precaución son claves para que las esmeriladoras sean herramientas efectivas y seguras en cualquier ambiente de 
trabajo. 

“RECUERDA: "CON CADA HERRAMIENTA, TRABAJA SEGURO: PROTEGE TUS MANOS, TUS OJOS Y TU VIDA.  
LA PREVENCIÓN ES TU MEJOR DEFENSA."” 
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