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EPP. ZAPATOS D&
SeEGURIDAD

INTRODUCCION
Los zapatos de seguridad en el entorno laboral cumplen una funcion muy importante de proteger los
pies de sus usuarios, por tanto al momento de decidir sobre las cubiertas de un zapato depende del
entorno de trabajo que se debe desarrollar, es decir el criterio de decision se da como en la mayoria
de los equipos de proteccion personal, donde el tipo de elemento que se utiliza esta en funcién del
peligro potencial que se enfrentan durante un dia laboral cualquiera.

TIPOS
TIPO 1 - Calzado de proteccién para uso general, Es aquel calzado destinado a ser usado en actividades donde el trabajador
no se encuentra mayormente expuesto a riesgos de agentes fisicos de accién mecanica.
TIPO 2 - Calzado de proteccién con puntera, Es aquel calzado destinado a proteger los dedos de los pies del usuario,
debido a la existencia de riesgos de agentes fisicos de accién mecanica.
TIPO 3 - Calzado de proteccién dieléctrico, Es aguel calzado destinado a proteger al usuario en zonas donde existe el riesgo
permanente de descarga eléctrica.
TIPO 4 - Calzado de proteccién antiestatico, Es aquel calzado que sirve para descargar la energia estatica del cuerpo
humano, que bdsicamente es generada por acciones del trabajo que se desarrolla.
TIPO 5 - Calzado de proteccién metatarsal, que basicamente consiste en aquel calzado que lleva un componente integral
gue protege del empeine del pie contra cierto tipo de impactos directos al metatarso.
TIPO 6 - Calzado de proteccion contra la penetracion de objetos punzocortantes hacia la punta del pie, que basicamente
evita la afeccidn de la planta del pie, provocado por la incrustacién directa de ciertos objetos punzocortantes que suelen
traspasar la suela del calzado.
TIPO 7 - Calzado con proteccion impermeable, referido a aquellos disefiados para proteger al usuario del riesgo de
filtracion de liguidos o polvos finos a la parte interna del calzado
CARACTERISTICAS GENERALES
-Tamafio que aseguren una correcta adaptabilidad al pie.
-Capacidad de eliminar el vapor por la cafia o a través del material del calzado para una correcta transpiracion.
-Ser impermeable al agua.
-Poseer cierta flexibilidad.
-Tener un adecuado disefio de cierre que impida la penetracién de cuerpos extrafios dentro el calzado.
-Deberan tener un peso apropiado, siendo lo dptimo lo mas liviano posible.
-No debe tener puntos o costuras que al comprimir el pie ocasionen molestias.
-Deberan poseer cierta rigidez que proporcione estabilidad al usuario.
-Tener la capacidad de absorber la energia de la suela en la parte del talén.
-La suela debera tener caracteristicas antideslizantes.
CUANDO CAMBIARLO
-Cuando exista rotura o deformacion de la puntera o plantilla.
-Cuando se presente roturas de cualquier parte componente del calzado.
-Cuando exista grietas o alteraciones de montaje en la estructura del calzado.
CleERRE:
La eleccion de un calzado de seguridad como ya se dijo depende de la naturaleza del trabajo que desarrolla el usuario. De
este modo elegir el calzado adecuado se convierte en algo determinante para asegurar la seguridad del trabajador, siendo
recomendable contar con la participacion del usuario, debido a que sus propias caracteristicas individuales pueden hacer
apropiada o no una determinada eleccién.
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