CHARLA DE S MINUTOS # 71
CONTAMINACION Del. AGUA

INTRODUCCION

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define el agua contaminada como aquella cuya "composicién

haya sido modificada de modo que no relna las condiciones para el uso que se le hubiera destinado en

su estado natural". No estamos hablando de cualquier recurso. Recuerda que se trata de nuestro principal

recurso natural, fuente de nuestro bienestar y salud y elemento indispensable para los procesos

industriales, alimenticios, médico-sanitarios y, en general, para el desarrollo.

c’C]Ué SIGNIFCA QUE EL AGUA ESTA CONTAMINADAP

Seguro que has escuchado en mas de una ocasion la frase “el agua es vida”. Para comprender el grave problema al que
nos enfrentamos, debemos entender primero qué caracteriza al agua en malas condiciones. La ONU nos lo explica: La
presencia de componentes quimicos o de otra naturaleza en una densidad superior a la situacién natural. Es decir, la
existencia de sustancias como los microbios, los metales pesados o los sedimentos. Estos contaminantes degradan la
calidad del agua. Para garantizar la inocuidad del agua y proteger la salud, la Organizacién Mundial de la Salud ofrece unas
recomendaciones en las Guias para la calidad del agua potable.
Calidad microbioldgica. Para verificarla se realizaran analisis microbioldgicos (estudio de microorganismos indicadores de
polucion fecal, como seria la existencia de Escherichia coli o el diagndstico de densidad de patogenos).
Calidad quimica. Para comprobarla se efectuaran analisis para vigilar la presencia de aditivos, los elementos procedentes
principalmente de los componentes y productos quimicos empleados en la obtencion y distribucion del agua.

CONTAMINACION DEL AGUA- CAUSAS DEL PROBLEMA
1) Desechos industriales
La industria es uno de los principales factores que provocan la contaminacién del agua. Desafortunadamente, miles de
empresas aun desconocen el buen uso que se debe dar a este recurso y vierten cantidades de productos contaminantes
derivados de sus procesos industriales. Los rios y los canales son los mas afectados por estas malas practicas.
2) Aumento de las temperaturas
Aunque no lo parezca, el calentamiento global también influye en la contaminacién del agua. éCémo es posible? La
explicacidon es sencilla: cuando un ecosistema sufre temperaturas por encima de las habituales, las fuentes de agua
disminuyen su cantidad de oxigeno, lo cual hace que el agua altere su composicion.
3) Uso de pesticidas en la agricultura
La gran mayoria de los procesos agricolas de nuestro tiempo emplean fertilizantes y productos quimicos para el cultivo y la
produccion de los alimentos. Pues bien, estos productos se filtran a través de canales subterraneos que, en la mayoria de
los casos, acaban en las redes de agua que utilizamos para nuestro consumo. Esta agua dificilmente serd tratada para que
vuelva a los canales aptos para el consumo.
4) Deforestacion
La excesiva tala de drboles contribuye a que los rios, los lagos y otras fuentes hidricas se sequen. Ademas de esto, la tala de
bosques no en todos los casos incluye la retirada de las raices de los drboles que estdn en las orillas de los rios, lo cual
provoca la aparicién de sedimentos y bacterias bajo el suelo y la consiguiente contaminacion de este preciado recurso.
5) Derrames de petréleo
Finalmente, no podemos olvidar una practica que tradicionalmente ha provocado la polucién de aguas en diversos puntos
del planeta: los vertidos de crudo y sus derivados. Dichos vertidos se deben al transporte deficiente del petrdleo y a la
filtracion de productos como la gasolina, que generalmente es almacenada en tanques bajo tierra; en muchos casos, los
tanques tienen fugas y la sustancia se filtra a los cuerpos que estan a su alrededor, entre ellos las fuentes de agua aptas
para el consumo humano.

CleRRE

Piensa: ¢cuantas de tus actividades diarias tienen como protagonista al agua? Muchas, (verdad? El agua limpia es sinénimo de salud,
confort y desarrollo. | GOTA A GOTA EL AGUA SE AGOTA
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