
CHARLA DE 5 MINUTOS 

#CONSeguridad 

ENLADRILLADO DE 
LOSA 

INTRODUCCIÓN 

Los objetivos de esta charla son entender los peligros relacionados con los trabajos de enladrillado o 
maceteado en las losas  así como que medidas y dispositivos debemos aplicar. 

INFORMACIÓN PUNTUAL 

Equipo de protección personal: 
1. Casco contra impacto. 
2. Arnés de seguridad. 

3. Calzado de seguridad. 
4. Anteojos de protección

 
DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD 

1. Cinta plástica para delimitación del área (amarilla o roja). 
2. Redes. 
3. Sistema de protección contra caídas. 
4. Tapial de madera. 
 
MEDIDAS PREVENTIVAS 
1. Mantener limpio y ordenado el lugar de trabajo. 
2. Realizar el trabajo con el arnés de seguridad sujetado a la línea de vida horizontal cuando se 
encuentre a un metro del límite de la orilla. 
3. No trabajar a la intemperie en caso de fuertes vientos y lluvia. 
4. Estibar el material dejando despejado el área de trabajo para evitar obstrucción. 
5. Prohibir el acceso de personas ajenas a la zona de trabajo. 
6. No arrojar material desde el lugar de trabajo 
7. Delimitar la parte inferior del área de trabajo. 
8. Identificar las fuentes de energía eléctrica. 
9. Si el trabajo se realiza a menos de dos metros de líneas energizadas colocar tapial de madera y 
señalamientos. 
10. Mantener una distancia de tres metros en presencia de líneas eléctricas. 
11. Marcar o poner barreras y señales de advertencia en áreas de alto voltaje. 
12. Señalar las acometidas en el techo para evitar tropiezos o caídas en los cables eléctricos. 
13. Estibar el material cerca del área de trabajo. 
14. Transportar el material en cargas menores de 25 Kgs. En caso de pesos mayores utilizar medios 
auxiliares. 
 
CIERRE 
Estas actividades son consideradas de alto riesgo debido a que son trabajos en alturas, siempre 
asegúrese que el equipo de protección este en excelentes condiciones. Recuerda ¡El exceso de 
confianza solo trae decepciones ¡ 
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