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Emergencias En 

Espacios Confinados  
INTRODUCCIÓN 

La entrada a los espacios confinados es una operación extremadamente peligrosa. Aún cuando las 
cosas parezcan ir bien, el equipo de entrada debe estar siempre preparado para un problema 
potencial. A menudo la habilidad del grupo para responder rápidamente hace la diferencia entre la 
vida y la muerte. Es importante que cada persona implicada en el proceso de entrada sepa qué 
hacer en caso de una emergencia.  

INFORMACIÓN PUNTUAL 

Tipos de emergencias que pueden encontrarse: 

• Caída de personas. 
• Fuego 
• Explosión 
• Enredo en equipos 
• Deficiencia de oxígeno 

• Acumulación de materiales tóxicos 
• Quedar sumergido (granos, agua, fuego, 
etc.) 
• Derrumbes 

 

Entrenamiento requerido para el personal de rescate: 

• Uso apropiado del equipo de protección personal 
• Uso apropiado del equipo de rescate 
• Uso apropiado de protección respiratoria 
• Cómo realizar tareas de rescate asignadas 
• Oficios autorizados para personas que entran 

 

Equipo que puede ser necesario en una emergencia: 

• Arneses de cuerpo completo y cuerdas de rescate 
• Trípode de rescate 
• Unidad de respiración (SCBA) 
• Ropa de protección contra productos químicos (trajes, botas y guantes) 
• Implementos de comunicación adicionales 
• Herramientas que no produzcan chispas 
• Equipo de primeros auxilios

 

CIERRE 

Usted no puede esperar hasta que suceda una emergencia, para ver si está preparado para ella. 
Para poder realizar adecuadamente actividades de rescate, usted debe estar entrenado y 
preparado con anticipación a la emergencia real. Además asegúrese de que el personal de apoyo 
que está por fuera del área para ayudarle, esté adecuadamente entrenado en emergencias en 
espacios confinados. 


