CHARLA DE S MINUTOS # 9

PRIMEROS AUXILIOS -
QUEMADURAS.

INTRODUCCION

El objetivo de esta charla es aprender algunas importantes habilidades de primeros auxilios, que
son necesarias en el tratamiento de quemaduras. El tratamiento de quemaduras busca reducir el
dolor, reducir la probabilidad de Infeccién y tratar el shock de la misma.

INFFORMACION PUNTUAL
Quemaoaduras de primer gQrado: Enrojecimiento, hinchazéon moderada y dolor.

Que HACER: NO HACER:
e Aplicar mantequilla,

* Aplique un vendaje seco esterilizado. BN corina, etc

e Emplee recomendaciones por el doctor
Quemoaduras de sequnNdo Qrado: Mas profundas que las de primer grado, con
aparicién de ampollas.

HAGA: NO HAGA:

* Seque por absorcién con un pafio ¢ Reventar las ampollas.

esterilizado. _ .

» Aplique gasa esterilizada para proteccién. * Retirar parteg@Bltejido.

* Brinde tratamiento al paciente para aliviar o Usar preparaciones antisépticas,

el shock. unguentos, aerosoles 6 remedios caseros en
* Busque tratamiento médico si la quemaduras severas.

guemadura es severa.
Quemaoaduras de tercer Qrado: Penetracion mas profunda, con capas de piel
destruidas.

HAGA: NO HAGA:

e Cubra con tela esterilizada para proteger.  Retirar ropa chamuscada que pueda estar
e Brinde tratamiento al paciente para aliviar pegada a la quemadura.

el shock.

« Vigile si hay dificultad para respirar. e Aplicar hielo 6 usar remedios caseros.

e Busque rapidamente atencién médica.

CIeERRE

Identificar la severidad de la quemadura es muy importante. Un tratamiento inicial apropiado
puede marcar la diferencia entre una recuperacion total o la necesidad de un tratamiento médico
adicional.
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